
 

 

 

SAR e FTEM maschile, date e allenamenti 
La federazione regionale Ticino e Moesa da febbraio 

ha deciso di cambiare lo staff tecnico maschile ed 

affidare il SAR alla nuova resp. FTEM maschile 

Armida Anna Zampese. 

Gli allenamenti sono aperti a tutti, ragazzi che hanno 

voglia di fare degli allenamenti in più durante la 

stagione, anno di nascita dal 2007-2008 -2009 -2010-

2011-2012. 

 

L'obiettivo è quello di formare due gruppi che saranno suddivisi in base all'età e alle capacità tecniche 
e tattiche. 

L’intento di questo anno sportivo è di partecipare con gli atleti ticinesi e moesani al Campionato 
Svizzero SAR, formando una squadra competitiva. 
 

Il gruppo più giovane deve essere un appuntamento d’incontro per tutti i ragazzi della nostra regione, 
per poter allenarsi e giocare tra maschi. 
 

Prossimi allenamenti 2023: 

  Gruppo SAR   Gruppo FTEM  

 2007-2008    2009-10-11-12 
 

Sabato  25.03.23 CPT Trevano 09.30-11.30 
Domenica 02.04.23 SE Lambertenghi  15.30-17.30 15.30-17.30 
Mercoledì  12.04.23 SE Lambertenghi 09.30-12.30 
Giovedì  13.04.23 CST Tenero 19.00-22.00 amichevole 
 

Venerdì  14.04.23  partenza nel pom. Campionato Svizzero 
Sabato  15.04.23 SAR Athletik Zentrum + Sporthalle Volksbad 
Domenica  16.04.23 SAR San Gallo   
 
Domenica  14.5.23 da definire da definire    da definire 
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